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„Aufblühen“
Beginn: Kerze, Kreuzzeichen,…
Einführung: Fastenzeit (Fasching,…Ostern), was bedeutet Fasten früher und heute,…
Wie können Kinder fasten (ev. auf etwas verzichten, sich bes. bemühen, teilen, helfen, sich kümmern,…….), kurzes Zurückerinnern an Gottesdienst zum Kinderaschenkreuz (gute Vorsätze).
Vielleicht hast du das schon einmal erlebt: Wenn du jemandem etwas Gutes tust/ hilfst/ tröstest…, dann „blüht derjenige auf“ wie eine Blume in der Sonne.
Zum besseren Vorstellen ein kleines „Spiel“: Wir stellen uns vor, wir sind eine Blumenzwiebel. Wir kauern uns ganz klein zusammen. (Gottesdienstleiter geht mit Sonnenpolster herum und berührt die Kinder) Wenn wir von den Sonnenstrahlen berührt werden, blühen wir auf, wir recken und strecken uns, breiten die Arme aus, drehen uns herum,….
Noch einmal: Was hat das mit der Fastenzeit zu tun? Wie können Menschen aufblühen? Wie können wir selbst aufblühen? - Mit Kindern erarbeiten (helfen, trösten,….).
Fürbitten: Danke, guter Gott, dass du jedes Jahr die Natur wieder neu zum Leben erweckst. Wir bitten für alle, die auf die Sonnenstrahlen warten:
-Wir bitten für alle, die traurig sind (Symbol Taschentuch)
-Wir bitten für alle Einsamen, die auf einen Besuch warten (Symbol Kuchen)
-Wir bitten für alle, zu denen wir nicht nett waren (Symbol Kuscheltier)
-Lieber Gott, manchmal merken wir nicht, wenn uns jemand braucht. Manchmal haben wir aber auch gar keine Lust zu helfen. Stups uns bitte an und zeige uns, was wir tun können, um für andere da zu sein. So können wir sie zum Aufblühen bringen. (Symbol: Blume)
Die Kinder sollen bei der jeweiligen Fürbitte das passende Symbol finden.
Basteln: Wir alle haben einen Osterbaum daheim. Wir basteln eine Blüte für den Osterbaum.
